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　ＪＡにしみのでは「西美濃の風景」をテーマに
地域の魅力的な写真を募集し、昨年に引き続き
オリジナルカレンダーを製作しました。
　49人の皆さまから206点の応募があり、魅力
あふれる素晴らしい写真をたくさんいただきま
した。
　今回の特集では、その中から2024年のＪＡ
にしみのオリジナルカレンダーに掲載される、12
枚の入賞作品を紹介します。
　たくさんのご応募、ありがとうございました。
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広報誌「じゃん！」は、JANishiminoの
頭文字から名付けました。

くらしと大地の
応援マガジン

JAの使命は、組合員の営農と生活を守ること。
そのため、農業や生活に役立つ必要な情報の提供、
そしてみなさんとのコミュニケーションを図る
“くらしと大地の応援マガジン”として発行する
「JAにしみの」広報誌です。

ご家族みんなでお読みください
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JAのお得な情報は
公式LINEをチェック

公式Instagram
始めました！

友だち登録お待ちしています！

JAにしみの
ファーマーズマーケット
各店舗

JAにしみの
女性部

公式YouTube動画配信中！

Instagram内で　　　　　　　
フォローやいいね！もよろしくお願いします。

JAにしみの で検索

YouTube内で
ぜひ、チャンネル登録を！！

JAにしみの公式 で検索

髙木 梨帆 さん 関ケ原町　　
大垣西高等学校

竹内 嘉彦 さん 海津市南濃町  
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早　春

燦々と輝くヒマワリ 赤く萌える

大雪去りて

続いていく田んぼ道

伊吹山のふもとは雲海春の光に照らされて

カキツバタ咲く頃

紅葉筵

佳作 佳作

佳作 佳作

佳作

佳作 佳作佳作

　ＪＡにしみのオリジナルカレンダー企画に多数のご応募をいただきありがとうございました。
今回入賞された作品が載っている2024年のカレンダーは12月に組合員の皆さまにお届けします。
また、2025年のカレンダーも引き続き管内の季節感あふれる写真を募集します。詳しい内容につ
いては次のページをご覧ください。たくさんのご応募、お待ちしております。
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撮影
場所養老町有尾

奥田 忠良 さん

大垣市平町

水谷 政文 さん

大垣市加賀野

若山 洯 さん

養老町高田

服部 真侑 さん

養老町

大垣西高等学校

小寺 敏夫 さん

養老町蛇持

馬渕 真奈 さん

大垣市墨俣町（墨俣一夜城）

大垣西高等学校

小寺 満 さん

大垣市曽根町（曽根城公園）

大石 佳夕 さん

大垣市赤坂町（お茶屋屋敷跡）

年齢、性別など問わず、管内在住または、管内の学校に通う学生の方ならどなたでもご応募できます。

四季を感じさせる景色や、農作業をする人など、季節感
あふれる写真。朝方や夕暮れ時など色彩感のある写真など。

応募資格

応募方法

応募締切

送り先・お問い合わせ

＜郵送応募および本店・支店への持ち込みの場合＞
JAにしみの本店・支店のどちらかに郵送またはお持ち込みください。
カラー写真、六つ切（203×254㍉）以上（ホームプリントも可。ただし、写真用紙をご使用ください）。横位置の写真に限ります。
応募作品と合わせて応募票を提出してください（コピー可）。入賞した場合、後日データを提出していただく場合がありますので、
データは消さずにお持ちください。
＜Web応募の場合＞
カラー写真のデジタルデータ（JPEG形式）を電子メールに添付してご応募ください。横位置の写真に限ります。
【電子メール応募先】nishimino@jan.or.jp
〈件名〉カレンダー応募  〈写真データのファイル名〉氏名の後にタイトル（例：西美濃太郎_春のにしみの.jpg）に必ず変更してお送りください。
メール1通につき添付写真は1点とします（写真データの上限は8ＭＢまで）。
以下の応募票の必要事項をメール本文に記載してください。

令和6年7月31日（水）　当日消印有効

〒503-0849　大垣市東前町955-1　JAにしみの　総合企画部　地域ふれあい課　
0584-73-8123（平日8：30～17：00）　nishimino@jan.or.jp　または、各支店窓口まで

・応募作品は未発表で、過去３年以内に撮影されたものに限ります。　・入賞作品の優先使用権はＪＡにしみのに帰属します。ただし、版権は作者のものとなります。
・応募作品は、返却いたしません。　・1人何点でも応募できます。　・カレンダーのデザインにより、写真をトリミングさせていただく場合があります。
・応募作品はいずれも被写体（本人）の了承を得た作品で、被写体の肖像権などに関わる責任は負いかねます。
・スマートフォンでの撮影も可能ですが、印刷品質に満たないデータサイズの作品は対象外となります。　・入賞作品は、当JA広報誌、ホームページ、各種印刷物などに使用する場合があります。
・応募票などの個人情報は、入賞の発表や本人への連絡に使用させていただく他、当JA広報誌やホームページ上での使用承諾をいただくために使用します。
・入賞者および入賞作品はカレンダーの発表をもってかえさせていただきます。

注意点

2025年 JAにしみの オリジナルカレンダー写真

タイトル（題）

撮影場所 撮影日　　　年　　月頃

氏名（ふりがな） TEL

学校名（学生の場合）住所　〒　　　-

最優秀賞1点（3万円の全農商品券）　優秀賞2点（1万円の全農商品券）　佳作9点（5千円の全農商品券）入賞
入賞しなかった方へ抽選で20名様に参加賞（500円の全農商品券）をプレゼント参加賞

※色調の著しい変更や合成、コラージュなどデータの加工を施した作品は
　審査の対象外となります。

ただし、JAにしみの管内（大垣市・海津市・安八郡・養老郡・不破郡）で撮影した写真に限ります。
西美濃の四季

JAにしみのでは「西美濃の四季」をテーマに管内
の皆さまから写真を募集し、2025年のオリジナル
カレンダーを制作いたします。ぜひ、自慢の写真を
ご応募ください。

2025年
JAにしみの

オリジナルカレンダー

写真を大募集

特
別
賞
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　ＪＡにしみの女性部は10月23日、管内13カ所で「プロキング～ふるさと再発見～」
を開催しました。約250人が参加し、爽やかな秋晴れの中、ピンクの手袋と反射板タス
キを身に付け、約1時間ウォーキングをしながらゴミ拾いを行いました。
　「プロキング」とは、ゴミ拾いとジョギングを合わせた健康促進や環境保全などにつ
ながるスウェーデン発のＳＤＧｓスポーツのことで、同ＪＡでは誰でも参加しやすいよう
ウォーキングで実施し、地域の史跡名所を歩くことで地域貢献だけでなく地域の魅力
の再発見にもつなげています。
　同ＪＡ海津西グループでは27人が参加し、羽根谷だんだん公園からさぼう遊学館ま
での約2㌔のコースを歩きました。参加者らは「ごみが無くなって道がきれいになると
気持ち良い」、「景色を楽しみながらゴミ拾いができて楽しい」と話していました。

ゴミ拾いをする参加者たち

来場者で賑わう農産物売り場

あいさつをする小林組合長

管内の新米ほしじるしを使ったおにぎり販売

子どもたちとゲームをする大垣ミナモSCの選手

　ＪＡにしみのは11月5日、組合員・利用者に日頃の感謝を伝えるとともに、
来場者ににしみの産農畜産物の魅力を伝えるため、大垣駅通り一帯を歩行者
天国にして開催された「オオガキストリートフェスティバル」内にて「ＪＡにしみ
の農業祭」を開催しました。
　会場では地元商店街の出店や全国29市区町による観光物産展、路上では
ジャズのパレードなどによる音楽演奏やステージ演奏、その他にも歌手小林
幸子さんによるＦＭ岐阜のラジオ番組の公開収録などが行われました。
　ＪＡの農業祭特設会場では今年産の新米やトマト、キュウリ、小松菜、ダイコ
ン、キャベツなど地域の新鮮な野菜の販売ブースが数多く並び、バザーブー
スではみたらし団子やポンハゼ、同ＪＡ女性部加工グループによる手作り製品
の販売などを行いました。その他にも各種事業ブースなどによる、子どもたち
も楽しめるミニゲームなど様々なテントが立ち並び、多くの来場者で賑わいま
した。
　小林徹組合長は「今年は猛暑の影響で収穫が大変だったが、実りの秋が
やってきた。にしみので作られている農畜産物を十分に味わって楽しんでもら
い、地産地消を応援してほしい」と話しました。

　ＪＡにしみのは10月21日、大垣市北公園野球場で行われたソフトボール
女子ＪＤリーグ第13節において、大垣ミナモソフトボールクラブなど4チーム
に新米コシヒカリ60㌔をそれぞれ贈りました。また、試合観戦に訪れた来場
者200名ににしみの産農産物でぎふ清流ＧＡＰの認証を取得した小松菜、
リーフレタスを配布し、地域住民に国消国産や地産地消、ＧＡＰ（農業生産工
程管理）による安全・安心な農産物への理解・促進を図りました。
　試合開始前にグラウンドで贈呈式が行われ、小林徹組合長が選手らに目
録と米俵を手渡し「国産の農産物をしっかり食べて、がんばって日頃の成果
を出してほしい」とあいさつをしました。

　ＪＡにしみのと生活協同組合コープぎふは
10月14日、大垣市古宮町の田んぼで生協組
合員親子とＪＡにしみのの新人職員ら合わせ
て46人を対象に「れんげハツシモ米づくり交
流会」を行いました。この交流会は、特別栽培
米ハツシモ「れんげのかおり」の米づくり体験
交流の一環で、田植えや稲刈り体験を通して
生協組合員に地元産農産物の魅力を知って
もらおうと例年行われています。
　参加者はＪＡ職員から鎌の使い方を教わっ
た後、みんなで協力しながら稲を順に刈り取り
ました。その後、「お米ができるまで」をテーマ
に学習会を行い、農業への理解を深めました。
　親子で参加した吉田和志さんは「6月中旬
に行われた田植えにも参加したが、成長した
稲を刈ることができてよかった。体験を通して
米づくりの大変さとありがたみが分かり、これ
からもっとご飯がおいしく食べられる」と話し
ました。

　ＪＡにしみの川並支店運営委員会と同JA大垣東グループは10月17
日、協同活動の一環として大垣市馬の瀬町の畑約7㌃で同市立川並小
学校の4、5年生47人とサツマイモの収穫体験を行いました。この活動
は地域の子どもたちに、農業にふれながら地域住民と絆を深めてもらお
うと毎年行っています。
　同校4年生の冨田一貴さんは「大きなサツマイモを収穫するのは大変
だったけど、皆と協力して楽しく
掘ることができてよかった。来年
も楽しみ」と笑顔で話しました。
収穫したサツマイモは、11月12
日に行われた川並地区センター
祭りで焼き芋として児童に振る
舞われました。

　関ケ原町ソバ生産組合が地域の特産品づくりの一環で栽培する「秋ソ
バ」の収穫が10月23日から始まりました。今年産は約9㌶の転作田を利
用して栽培。10㌃当たり60㌔の収穫を見込んでいましたが8月の播種
後の長雨による湿害で、発芽不良や根腐れが発生し、目標には届かない
とみられています。
　農事組合法人松尾営農組合では今年3.5㌶で大粒・良食味が特長の
「常陸秋そば」を栽培しました。
山田勉代表理事は「近年は異常
気象の影響で、なかなか目標の
収穫量に届かないことが多い。し
かし地域の特産品として、今後も
試行錯誤しながら、高品質の秋ソ
バが収穫できるよう対策を考え
ていきたい」と話しました。

サツマイモを収穫する児童ら

秋ソバを収穫する（農）松尾営農組合

稲を刈り取る参加者たち

選手らに新米を贈る小林組合長（中央）

農産物を配布するＪＡ職員
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にしみの地域で元気にイキイキと活動する「JAにしみの女性部」。毎月支部オリ
ジナル活動や区域の専門コース活動など6区域30支部がさまざまな活動に取
り組んでいます。そんな女性部活動の魅力について、お伝えします！

　養老区域は11月13日、養老中支店会議室で「押し絵　干支（辰）作り」
を開きました。9人の会員が参加し、担当職員の指導のもと、来年の干支
（辰）の「富士と吉祥竜」の押し絵を作りました。
　押し絵とは、絵柄を部分ごとに分け、綿を入れて和紙や布でくるみ、貼
り重ねて、繊細で立体的な絵柄を完成させる羽子板などに代表される日
本の伝統的な手芸です。初めて活動に参加した会員や、毎年参加してい
るベテラン会員など皆、まるでパズルのような工程を集中しながら行い、
丁寧に干支の辰を作りました。
　参加者は「細かい作業であっという間の時間だった。玄関に飾るのが
とても楽しみ」と笑顔で話していました。

統一活動 養老区域 押し絵 干支（辰）作り

ハサミを使って絵
柄を部位ごとに切
り分けます。

細かい部分まで
しっかりと貼り重
ねていきます。

ボンドで布を貼り付
けます。
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“にしみの産大豆”のみそ作りに挑戦してみませんか？

●開 催 日 ： 令和6年2月～3月上旬
●開催場所 ： 各区域、各支店
※詳細は、各支店よりご案内します。

麹みそ（信州タイプ）
…塩切り米麹と大豆で作るみそ

ミックスみそ
…塩切り米麹と豆麹、
　大豆で作るみそ
赤みそ

…豆麹と大豆で作るみそ

大豆を炊く手間いらず！
簡単混ぜるだけ！

“煮大豆”の
麹みそセット

　みそは、腸内環境を整え、アンチエイジングや
美肌、ダイエットも期待できる食品です。また、女
性ホルモンと似た働きをする大豆イソフラボン
には、乳がん抑制効果や更年期障害を抑制する
と言われています。

今こそ『みそ』

日本伝統の発酵食品である『みそ』。
みそ汁はもちろん、炒め物や煮物などにどうぞ。
風味やコクが増し、食材をやわらかく仕上げる
万能調味料です！

冬期の交通事故防止！

大垣警察署からのお知らせ

　積雪・凍結道路での運転は、少しの油断が大きな交通事故
を引き起こすおそれがあります。特に降雪（凍結）日は、普段
よりも早めの行動を起こし、余裕を持った運転を心掛けま
しょう。

大垣警察署の
ホームページ
はこちら

　冬期に向けて万全な体制で
備えを行い、交通事故を防ぎま
しょう。来年も皆さま方にとっ
て、素晴らしい年になりますよ
う願っております。

冬期の走行ポイントとしては、
〇減速を早めに行いましょう。
〇「急」のつく運転は厳禁です。
〇日陰や橋の氷結に注意しましょう。
〇発進はゆっくり行いましょう。

生活総合展示会のご案内
　ＪＡにしみのは本店ふれあいホールで、節句人形
展、くらし応援フェア（ペアガラス窓・仏壇・墓石・美
容関係機器・シロアリ相談・ガス器具）を開催しま
す。ひな人形や五月人形、鯉のぼりなどを多数そろ
えております。皆さまのご来店お待ちしています。

開催日時
　　　　　　　　　
場　　所

令和6年１月12日（金）午前9時～午後5時
　　　　1月13日（土）午前9時～午後4時
ＪＡにしみの本店ふれあいホール

期間中に
ご来場の方には
粗品を進呈！！

などがあげられます。

免疫力をUP!
『My みそ』作り！

初心者に
おススメ☆

地産地消
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にしみの地域で元気にイキイキと活動する「JAにしみの女性部」。毎月支部オリ
ジナル活動や区域の専門コース活動など6区域30支部がさまざまな活動に取
り組んでいます。そんな女性部活動の魅力について、お伝えします！

　養老区域は11月13日、養老中支店会議室で「押し絵　干支（辰）作り」
を開きました。9人の会員が参加し、担当職員の指導のもと、来年の干支
（辰）の「富士と吉祥竜」の押し絵を作りました。
　押し絵とは、絵柄を部分ごとに分け、綿を入れて和紙や布でくるみ、貼
り重ねて、繊細で立体的な絵柄を完成させる羽子板などに代表される日
本の伝統的な手芸です。初めて活動に参加した会員や、毎年参加してい
るベテラン会員など皆、まるでパズルのような工程を集中しながら行い、
丁寧に干支の辰を作りました。
　参加者は「細かい作業であっという間の時間だった。玄関に飾るのが
とても楽しみ」と笑顔で話していました。

統一活動 養老区域 押し絵 干支（辰）作り

ハサミを使って絵
柄を部位ごとに切
り分けます。

細かい部分まで
しっかりと貼り重
ねていきます。

ボンドで布を貼り付
けます。

子
ど
も
の
料
理
の
お
手
伝
い

　
親
子
で
料
理
を
す
る
―
―
。食
育
と
い
う

観
点
で
見
て
も
、と
て
も
素
敵
な
こ
と
で
す
。

し
か
し
、実
際
子
ど
も
に
手
伝
っ
て
も
ら
う
と
、

大
量
に
こ
ぼ
し
た
り
、「
こ
れ
や
り
た
い
」と
ご

ね
ら
れ
た
り
、1
人
で
料
理
を
す
る
よ
り
何

倍
も
手
間
や
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　「
手
伝
お
う
か
?
」と
い
う
わ
が
子
の
優
し

い
言
葉
も
、余
裕
の
あ
る
昼
下
が
り
に
は
う
れ

し
さ
い
っ
ぱ
い
で
す
が
、夕
方
な
ど
時
間
に
追

わ
れ
て
い
る
と
き
は「
う
っ
、今
来
た
か
」と
、

身
構
え
て
し
ま
う
私
が
い
ま
す
。そ
こ
で
、「
お

箸
並
べ
て
く
れ
る
?
」な
ん
て
無
難
な
お
手

伝
い
を
頼
む
と
、「
え
ー
、も
っ
と
料
理
っ
ぽ
い

こ
と
し
た
い
」と
こ
ち
ら
の
意
図
を
読
ま
れ
て

し
ま
い
ま
す
。そ
ん
な
わ
け
で
、子
ど
も
の
お

手
伝
い
は
必
ず
し
も
助
っ
人
に
な
る
と
は
限

ら
な
い
も
の
で
、「
よ
く
料
理
の
お
手
伝
い
を

し
ま
す
」と
聞
く
と
、お
子
さ
ま
だ
け
で
な
く
、

親
御
さ
ま
も
素
晴
ら
し
い
と
心
の
中
で
思
っ

て
い
ま
す
。

　
私
の
娘
も
料
理
に
興
味
が
あ
る
よ
う
で
、

時
間
や
こ
ち
ら
の
焦
り
に
は
構
わ
ず「
手
伝

う
よ
」と
声
を
か
け
て
く
れ
ま
す
。そ
こ
で
最

近
は
、1
品
丸
々
子
ど
も
に
任
せ
る
と
い
う
作

戦
を
取
っ
て
い
ま
す
。親
が
作
り
た
い
物
の
途

中
の
手
伝
い
だ
と
、こ
ぼ
す
、違
う
こ
と
を
さ

れ
る
―
―
と
、つ
い
気
に
な
っ
て
し
ま
う
も
の
。

で
も
、1
品
お
任
せ
し
て
し
ま
え
ば
、こ
ち
ら

は
自
分
の
ペ
ー
ス
で
進
め
つ
つ
、子
ど
も
も
自

由
に
料
理
が
で
き
ま
す
。

　「
サ
ラ
ダ
を
お
願
い
し
よ
う
か
な
」と
言
う

と
、大
喜
び
で
野
菜
を
選
び
、ド
レ
ッ
シ
ン
グ

ま
で
自
己
流
で
作
っ
て
い
ま
す
。ス
ー
プ
を
お

願
い
し
た
日
に
は
、ウ
イ
ン
ナ
ー
に
卵
な
ど
自

分
の
好
き
な
物
だ
け
で
作
っ
て
満
足
し
て
い

ま
し
た
。も
ち
ろ
ん
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
が
辛
く
て

食
べ
ら
れ
な
か
っ
た
、な
ん
て
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、1
品
お
任
せ
ス
タ
イ
ル
に
し
て
お
け
ば
、

失
敗
で
食
べ
る
物
が
な
く
な
る
こ
と
も
な
く
、

こ
ち
ら
も
穏
や
か
に
い
ら
れ
ま
す
。子
ど
も
と

し
て
も
、材
料
決
め
か
ら
下
ご
し
ら
え
、調
理

ま
で
体
験
で
き
る
の
で
、切
る
担
当
な
ど
と

割
り
振
ら
れ
る
手
伝
い
よ
り
も
楽
し
い
よ
う

で
す
。

　
親
も
子
も
、楽
し
く
一
緒
に
台
所
に
立
つ

時
間
を
増
や
せ
る
よ
う
工
夫
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

食
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

岡
村
麻
純

“にしみの産大豆”のみそ作りに挑戦してみませんか？

●開 催 日 ： 令和6年2月～3月上旬
●開催場所 ： 各区域、各支店
※詳細は、各支店よりご案内します。

麹みそ（信州タイプ）
…塩切り米麹と大豆で作るみそ

ミックスみそ
…塩切り米麹と豆麹、
　大豆で作るみそ
赤みそ

…豆麹と大豆で作るみそ

大豆を炊く手間いらず！
簡単混ぜるだけ！

“煮大豆”の
麹みそセット

　みそは、腸内環境を整え、アンチエイジングや
美肌、ダイエットも期待できる食品です。また、女
性ホルモンと似た働きをする大豆イソフラボン
には、乳がん抑制効果や更年期障害を抑制する
と言われています。

今こそ『みそ』

日本伝統の発酵食品である『みそ』。
みそ汁はもちろん、炒め物や煮物などにどうぞ。
風味やコクが増し、食材をやわらかく仕上げる
万能調味料です！

冬期の交通事故防止！

大垣警察署からのお知らせ

　積雪・凍結道路での運転は、少しの油断が大きな交通事故
を引き起こすおそれがあります。特に降雪（凍結）日は、普段
よりも早めの行動を起こし、余裕を持った運転を心掛けま
しょう。

大垣警察署の
ホームページ
はこちら

　冬期に向けて万全な体制で
備えを行い、交通事故を防ぎま
しょう。来年も皆さま方にとっ
て、素晴らしい年になりますよ
う願っております。

冬期の走行ポイントとしては、
〇減速を早めに行いましょう。
〇「急」のつく運転は厳禁です。
〇日陰や橋の氷結に注意しましょう。
〇発進はゆっくり行いましょう。

生活総合展示会のご案内
　ＪＡにしみのは本店ふれあいホールで、節句人形
展、くらし応援フェア（ペアガラス窓・仏壇・墓石・美
容関係機器・シロアリ相談・ガス器具）を開催しま
す。ひな人形や五月人形、鯉のぼりなどを多数そろ
えております。皆さまのご来店お待ちしています。

開催日時
　　　　　　　　　
場　　所

令和6年１月12日（金）午前9時～午後5時
　　　　1月13日（土）午前9時～午後4時
ＪＡにしみの本店ふれあいホール

期間中に
ご来場の方には
粗品を進呈！！

などがあげられます。

免疫力をUP!
『My みそ』作り！

初心者に
おススメ☆

地産地消

じゃん !  2023.12じゃん !  2023.12 89 888999



その他、家庭菜園に関する相談は、JAの支店または営農経済センターまでご連絡ください。

情報提供は、西濃農林事務所農業普及課（TEL 73-1111）

令和５年産水稲栽培を振り返って

低温期の栽培管理

西濃農林事務所農業普及課 ［技術課長補佐］　 鷲見 彩子さん

西濃農林事務所農業普及課 ［技術課長補佐］　矢嶋 雄二さん

　今年度の水稲栽培の期間を振り返ると、4～5月は穏やかな天候
でしたが地域差は大きくありました。
　6月中旬から平年より気温の高い日が続き、7月も続けて気温は高
く局所的な降雨がありました。7月下旬から8月上旬は降雨がなく乾
燥・干ばつ傾向、変わってお盆以降は夕立ちがあり、湿度・気温が高
く推移し、気温が高い日は10月上旬まで続きました。
　その後、日中は11月に入っても真夏日がありましたが、最低気温
は一気に低下しました。
　こうした気候の中、品種別では、「コシヒカリ」では7月末の出穂
までは生育は旺盛で順調でしたが、出穂後の高温による白未熟粒、
8月下旬からの降雨による倒伏やカメムシ類による斑点米の発生な
どにより品質低下もみられました。
　中生品種の「ほしじるし」でも、6月以降の高温のため、例年より
出穂がやや早まる傾向にありました。また「コシヒカリ」同様白未熟
米の発生が多く、収量は例年より少ない傾向でした。
　晩生品種の「ハツシモ」は、普通期植えでは6月中旬以降の高温
のためガス障害による生育抑制やジャンボタニシによる食害もあり
ました。
　長期予報では暖冬傾向といわれていますので、次年度にむけての
ジャンボタニシ対策も検討してください。
　また、中干し期以降の干ばつのため、水が切れたほ場を中心にヒ

レタゴボウの発生が多く見られました。
　近年目立ってきているヒレタゴボウは、一般的に中干しのために
水を切り乾田状態になると発芽・生育がはじまります。
　その姿に気がついたときには既に除草剤の散布適期を過ぎてい
て、中後期除草剤を散布しても効果がないのが現状です。
　中干し直後の早め早めの除草剤散布と可能な範囲での水管理を
心がけるようにしてください。
　病害虫に関しては、斑点米カメムシ類の注意報が8月4日に発表
されており、地域の中で出穂の早いほ場や、山際のほ場ではイネカ
メムシの発生・被害も見られています。また、品種によっては高温の
ため紋枯病も見られました。
　病害虫の発生した地域やほ場では、薬剤の適期防除を行って被
害低減に努めましょう。

　小松菜は周年栽培が可能な野菜ですが、これから冬を迎え低温
期に入ると、春～秋よりも栽培期間が長くなるなどの注意点があり
ます。低温期の管理ポイント（ハウス栽培）について以下に説明しま
す。

1．播種前に土壌水分の確保
　低温期には根の張りが弱まり肥料吸収が鈍くなることが、栽培期
間が長くなる要因と考えられます。また、土壌水分が足りないと、発
芽が遅れる恐れがあります。低温期は1日の発芽遅れが、その後の生
育の1週間の遅れまで拡がるとも言われているようです。
　播種前までに、必要に応じて潅水するなどして、適度な土壌水分
（ほ場の表面の土を取り、その下の土を握った塊が軽くひび割れる
程度）を確保し、発芽・根張り・肥料吸収を促しましょう。

2．播種方法
　発芽や生育を揃えるために、播種間隔は高温期より少し狭く、播
種の深さは高温期よりも少し浅めにしましょう。

3．施肥管理
　※低温期の基肥設計例：
　　有機アグレット825 120㌔/10㌃＋ＬＰコート20 20㌔/10㌃

　低温期は窒素欠乏による障害（黄葉など）が発生しやすいです。
上記の基肥設計例を参考に窒素をしっかり供給しましょう。葉色が
薄くなったと感じたら、追肥で尿素4㌔/10㌃を施用しても良いで
す。

4．病害虫防除
　低温期は、害虫の発生は
少ない傾向ですが、アブラ
ムシ類には注意が必要で
す。アブラムシは葉の裏に
寄生していますので、動噴
などで防除する際はサオに
角度をつけて散布すると、
薬剤が葉の裏に届きやすく
なります（図を参照）。

小松菜

水稲家庭菜園
ジャガイモの種イモを購入して植えましたが、芽が出てきません。なぜでしょうか？

Q A&
Q1

ジャガイモの芽が出てこない原因として、主に以下の３つの要因が考えられます。
①種イモが腐ってしまった。
芽が出ない原因で一番多いのは、植え付け後に高温や過湿の影響で種イモが腐ることです。また、気温の高
い時期は、種イモを切って植え付けると余計に腐りやすくなるので、秋植えの場合は切らずにそのまま植え付
けると良いです。
②植え付け時が発芽適温でなかった。
ジャガイモの発芽適温は15～20℃と言われています。冷涼な気候を好む傾向がありますが、寒すぎると発
芽しませんし、反対に暑すぎても発芽できません。
ジャガイモは、植え付け前に芽出しをすると発芽が揃います。風通し・日当たりの良い涼しい場所で、新聞紙
などの上に種イモを並べ、約2週間（夏場は3週間）芽出しをします。
また、ジャガイモは品種によって種の休眠期間が異なりますので、秋植え栽培には、休眠の短い品種を使用
しましょう。

③植え付ける深さが深すぎた。
あまり深い場所に植えてしまうと光を感じることができず、いつまでたっても発芽することができません。
適切な植え付けの深さは、5～6㌢程度です。

A1

ダイコンの葉が縮んで黄化してしまい、根が太りません。Q2
病害虫の影響を受けている可能性が高いです。
ダイコンがかかりやすい病害にモザイク病があります。病原になるウイルスは、アブラムシによって媒介され
るので、アブラムシを防除することが最も重要です。
アブラムシは体長が1～2㍉ほどの小さな虫で一年を通して発生します。虫食いの穴は開きませんが、葉から
汁を吸うため、葉全体が委縮するような症状が現れます。短期間で急速に増殖することがあるので、こまめ
に葉の裏などを確認するとともに、寒冷紗などによる防虫ネットやシルバーマルチシートなどでアブラムシの
飛来を防ぎましょう。

A2

休眠期間

短い

やや短い

やや長い

長い

春植えにおすすめの品種

インカのめざめ

メークイン、キタアカリ、とうや

男爵、ノーザンルビー

北海こがね、シンシア

秋植えにおすすめの品種

ニシユタカ、デジマ、アンデスレッド

植物(小松菜)と平行状態で散布

サオに角度をつけて散布

じゃん !  2023.12じゃん !  2023.12 1011 101010111111

その他、家庭菜園に関する相談は、JAの支店または営農経済センターまでご連絡ください。

情報提供は、西濃農林事務所農業普及課（TEL 73-1111）

令和５年産水稲栽培を振り返って

低温期の栽培管理

西濃農林事務所農業普及課 ［技術課長補佐］　 鷲見 彩子さん

西濃農林事務所農業普及課 ［技術課長補佐］　矢嶋 雄二さん

　今年度の水稲栽培の期間を振り返ると、4～5月は穏やかな天候
でしたが地域差は大きくありました。
　6月中旬から平年より気温の高い日が続き、7月も続けて気温は高
く局所的な降雨がありました。7月下旬から8月上旬は降雨がなく乾
燥・干ばつ傾向、変わってお盆以降は夕立ちがあり、湿度・気温が高
く推移し、気温が高い日は10月上旬まで続きました。
　その後、日中は11月に入っても真夏日がありましたが、最低気温
は一気に低下しました。
　こうした気候の中、品種別では、「コシヒカリ」では7月末の出穂
までは生育は旺盛で順調でしたが、出穂後の高温による白未熟粒、
8月下旬からの降雨による倒伏やカメムシ類による斑点米の発生な
どにより品質低下もみられました。
　中生品種の「ほしじるし」でも、6月以降の高温のため、例年より
出穂がやや早まる傾向にありました。また「コシヒカリ」同様白未熟
米の発生が多く、収量は例年より少ない傾向でした。
　晩生品種の「ハツシモ」は、普通期植えでは6月中旬以降の高温
のためガス障害による生育抑制やジャンボタニシによる食害もあり
ました。
　長期予報では暖冬傾向といわれていますので、次年度にむけての
ジャンボタニシ対策も検討してください。
　また、中干し期以降の干ばつのため、水が切れたほ場を中心にヒ

レタゴボウの発生が多く見られました。
　近年目立ってきているヒレタゴボウは、一般的に中干しのために
水を切り乾田状態になると発芽・生育がはじまります。
　その姿に気がついたときには既に除草剤の散布適期を過ぎてい
て、中後期除草剤を散布しても効果がないのが現状です。
　中干し直後の早め早めの除草剤散布と可能な範囲での水管理を
心がけるようにしてください。
　病害虫に関しては、斑点米カメムシ類の注意報が8月4日に発表
されており、地域の中で出穂の早いほ場や、山際のほ場ではイネカ
メムシの発生・被害も見られています。また、品種によっては高温の
ため紋枯病も見られました。
　病害虫の発生した地域やほ場では、薬剤の適期防除を行って被
害低減に努めましょう。

　小松菜は周年栽培が可能な野菜ですが、これから冬を迎え低温
期に入ると、春～秋よりも栽培期間が長くなるなどの注意点があり
ます。低温期の管理ポイント（ハウス栽培）について以下に説明しま
す。

1．播種前に土壌水分の確保
　低温期には根の張りが弱まり肥料吸収が鈍くなることが、栽培期
間が長くなる要因と考えられます。また、土壌水分が足りないと、発
芽が遅れる恐れがあります。低温期は1日の発芽遅れが、その後の生
育の1週間の遅れまで拡がるとも言われているようです。
　播種前までに、必要に応じて潅水するなどして、適度な土壌水分
（ほ場の表面の土を取り、その下の土を握った塊が軽くひび割れる
程度）を確保し、発芽・根張り・肥料吸収を促しましょう。

2．播種方法
　発芽や生育を揃えるために、播種間隔は高温期より少し狭く、播
種の深さは高温期よりも少し浅めにしましょう。

3．施肥管理
　※低温期の基肥設計例：
　　有機アグレット825 120㌔/10㌃＋ＬＰコート20 20㌔/10㌃

　低温期は窒素欠乏による障害（黄葉など）が発生しやすいです。
上記の基肥設計例を参考に窒素をしっかり供給しましょう。葉色が
薄くなったと感じたら、追肥で尿素4㌔/10㌃を施用しても良いで
す。

4．病害虫防除
　低温期は、害虫の発生は
少ない傾向ですが、アブラ
ムシ類には注意が必要で
す。アブラムシは葉の裏に
寄生していますので、動噴
などで防除する際はサオに
角度をつけて散布すると、
薬剤が葉の裏に届きやすく
なります（図を参照）。

小松菜

水稲家庭菜園
ジャガイモの種イモを購入して植えましたが、芽が出てきません。なぜでしょうか？

Q A&
Q1

ジャガイモの芽が出てこない原因として、主に以下の３つの要因が考えられます。
①種イモが腐ってしまった。
芽が出ない原因で一番多いのは、植え付け後に高温や過湿の影響で種イモが腐ることです。また、気温の高
い時期は、種イモを切って植え付けると余計に腐りやすくなるので、秋植えの場合は切らずにそのまま植え付
けると良いです。
②植え付け時が発芽適温でなかった。
ジャガイモの発芽適温は15～20℃と言われています。冷涼な気候を好む傾向がありますが、寒すぎると発
芽しませんし、反対に暑すぎても発芽できません。
ジャガイモは、植え付け前に芽出しをすると発芽が揃います。風通し・日当たりの良い涼しい場所で、新聞紙
などの上に種イモを並べ、約2週間（夏場は3週間）芽出しをします。
また、ジャガイモは品種によって種の休眠期間が異なりますので、秋植え栽培には、休眠の短い品種を使用
しましょう。

③植え付ける深さが深すぎた。
あまり深い場所に植えてしまうと光を感じることができず、いつまでたっても発芽することができません。
適切な植え付けの深さは、5～6㌢程度です。

A1

ダイコンの葉が縮んで黄化してしまい、根が太りません。Q2
病害虫の影響を受けている可能性が高いです。
ダイコンがかかりやすい病害にモザイク病があります。病原になるウイルスは、アブラムシによって媒介され
るので、アブラムシを防除することが最も重要です。
アブラムシは体長が1～2㍉ほどの小さな虫で一年を通して発生します。虫食いの穴は開きませんが、葉から
汁を吸うため、葉全体が委縮するような症状が現れます。短期間で急速に増殖することがあるので、こまめ
に葉の裏などを確認するとともに、寒冷紗などによる防虫ネットやシルバーマルチシートなどでアブラムシの
飛来を防ぎましょう。

A2

休眠期間

短い

やや短い

やや長い

長い

春植えにおすすめの品種

インカのめざめ

メークイン、キタアカリ、とうや

男爵、ノーザンルビー

北海こがね、シンシア

秋植えにおすすめの品種

ニシユタカ、デジマ、アンデスレッド

植物(小松菜)と平行状態で散布

サオに角度をつけて散布
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中川支店 12月6日（水）、20日（水）、1月5日（金）

中川支店 12月7日（木）、1月4日（木）

税務相談 9：30～12：00 ※要予約

■ローンセンター洲本店

ローン相談会 ※表記の時間は現在の短縮営業時間です。※12月31日～1月3日は休業。

［平日］（水曜日を除く）
［平日水曜日］

9：00～18：00
9：00～17：30

［土・日曜・祝日］10：00～15：00
0120-84-2430

■ローンセンター長沢店

［平日］9:00～18:00
［休日］水曜日（祝日の場合は営業）

［土・日曜・祝日］10:00～15:00
0120-06-2430

中 川 支 店
81-2453

神 戸 支 店
27-4101

名 森 支 店
64-3311

海津中支店
53-1133

養老中支店
32-0528

垂 井 支 店
22-1006

ローンセンター洲本店
0120-84-2430

無料相談日

葬儀事前相談日

税

税

年

神戸支店 12月13日（水）、1月10日（水）

神戸支店 12月1日（金）、1月5日（金）

税

年

名森支店 12月27日（水）

名森支店 12月15日（金）

税

年

南濃支店 12月5日（火） 海津中支店 1月4日（木）

南濃支店 12月21日（木）

税

年

養老中支店 12月19日（火）

養老中支店 12月5日（火）

税

年

垂井支店 12月12日（火）、26日（火）、1月9日（火）

垂井支店 12月5日（火）、1月9日（火）

税

年

ローンセンター洲本店 12月24日（日）年

年金相談 年

※ 中川支店の税務相談は9：00からとなります。

10：00～
12：00

6,080億7,777万円
854億2,776万円

 9,904億円
 

貯金
貸出金
長期共済保有契約高

37億7,495万円
54億140万円
40,272人

購買品取扱高
販売品取扱高
組合員数

JAデータ 令和5年10月末

もしものときは、
葬儀専用フリーダイヤルへ

病院・施設からのお迎えの手配、葬
儀の初動受付をさせていただきます。

9：00～12：00

中川斎場
12月5日（火）、12月16日（土）、1月9日（火）

※上記以外の日程においてもご相談を承ります。（その際はフリーダイヤルへご連絡ください）

安井斎場
12月11日（月）、12月22日（金）、1月19日（金）

理事会だより

第１号議案

第2号議案

第3号議案

第4号議案

不祥事件再発防止策の進捗について
令和5年9月末の不祥事件再発防止策の取組み状況に
ついて承認されました。
組織的に影響のある不備事項について
組織的に影響のある不備事項について、策定した改善
策について承認されました。
経営者保証ガイドラインにかかる取組方針について
当組合の経営者保証ガイドラインにかかる取組方針が
決定されました。
固定資産の処分について
旧大江支店の土地建物の売却が承認されました。

第5号議案

第6号議案

第7号議案

理事会の承認を必要とする契約について（融資内容
変更）
理事会の承認を必要とする契約（融資内容変更）が承
認されました。
理事会の承認を必要とする契約について（融資契約）
理事会の承認を必要とする契約(融資契約)が承認さ
れました。
出資口数の減少について
1件の減口が承認されました。

令和5年度　第8回　開催日　令和5年10月26日（木）　出席率93％（37名／40名）

※予約がない場合は開催しませんのでご注意ください。

ファーマーズマーケ
ット情報

毎月8日は「はつべいの日」
今月の抽選対象商品は
「ニッポンエール

宮崎県産マンゴーグミ」

ＬＩＮＥ登録者限定

抽選で８０名様に
プレゼントします！！ 
※抽選期間

12月8日～12月31日

LINEの登録は
こちらから

香り高く、
贅沢な甘みが
口に広がる
べい！！

店舗統合のお知らせ
　第24回通常総代会の承認を受けて進めておりました養老区域の店舗統合の詳細が下記の通り決まりましたのでご案内いたし
ます。組合員・利用者の皆さまには、何かとご不便をおかけしますが、統合を機にさらなるご期待に沿えるよう、一層の努力をして
まいりますので、ご愛顧のほどよろしくお願い申し上げます。

年末年始の営業時間について

◆肥料・農薬の注文・配達

◆葬 儀 の 申 し 込 み

年内配達の受付は、12月27日（水）の14時までとなります。14時以降の受付分の配達は、1月4日
（木）以降の配達となります。お急ぎの場合は、ＦＭなど直取店舗へのご来店・引き取りをお願いします。
葬儀、喪家・病院からの寝台搬送の初動受付は、下記のフリーダイヤルまでお願いします。

営

休

は通常営業

は休業

30（土） 31（日） 1/1（月） 2（火） 3（水） 4（木） 5（金）

大垣ふれあいプラザ（燃料油・LPガス）
大垣ふれあいプラザ海津事務所（燃料油）

ＪＡＳＳ－ＰＯＲＴ
海津（給油所）

ＪＡＳＳ－ＰＯＲＴ
不破（給油所）

ファーマーズマーケット
（中部・中川店除く各店舗）

ファーマーズマーケット
中部店

ファーマーズマーケット
中川店

本店及び支店

ローンセンター
洲本・長沢店

ローンセンター中部店

ＡＴＭ

オートセンター
農機センター

西濃物流センター

9：00～12：00

（※注2） （※注2） （※注2）

営

営 営 営

営

休

休

休

休休

12/29（金）営業時間

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営

営営

営

営

営

営

営

営

営

営

9：00～12：00

営

9：00～12：00

営

7：00～20：00

営

営
8：00～19：00

営営

休

営

休

休

休

休

休

営
（※注2）

営

休 休

休

休

休

休

休 休

営休休休 営休 休 休

（※注3）
営休営 営休 休休 休

営

営

営

休

休

休

休

休

休

休

休

休

営

営
8：00～19：00

休

休

休

9：00～15：00

10：00～16：00

9：00～18：00
土・日（10：00～15：00）

（※注1）

9：00～16：00

10：00～18：00

10：00～16：00

8：30～17：30

8：30～17：15

8：30～17：00

6：30～22：00

7：00～21：00

※注1/ＡＴＭの稼働店舗、稼働時間につきましては、当ＪＡホームページをご覧ください。
〔ホームページ〕https://www.jan.or.jp/（右記ＱＲコードからもアクセスできます）       
※注2/土・日曜日、祝日扱いの稼働時間になります。       
※注3/大垣ふれあいプラザ海津事務所（燃料油）の施設営農の配送のみ営業となります。ご注文は＜海津TEL：0584-53-3811＞までお願いします。       

住所、連絡先は現在の牧田支店と同様です。　
中山間地域での利便性維持のため、母店（牧田
支店）から離れた場所で貯金取引に制限した業
務を行い、その他取次・相談業務を行う店舗。

牧田支店　※1
住所：大垣市上石津町牧田2090

電話番号：47-2511

統合前店舗名統合後店舗名

上石津営業所　※2
住所：大垣市上石津町上原1321-1

電話番号：45-3131
営業時間：9時～14時

営業所（新設）

牧田支店

多良支店

時支店

上原

●

●

●

●

上石津郵便局

消防署

駐在所
365

上石津営業所

営業開始日：令和6年1月22日（月）

12月26日（火）～31日（日）
令和5年

※31日は正午までの営業です

ファーマーズマーケット
プレミアム商品券の使用期限は
12月３１日（日）正午までです。

令和6年1月5日（金）
新春初売り！

お買い物された方に先着で

粗品をプレゼント！切り花、しめ縄、鏡餅などの商品を豊富に取り揃えています。
年末年始の準備にぜひご利用ください。

全店舗で
歳末セール開催

初売り限定期間

※1
※2　　

お早めに
ご利用
ください

見 本

LINE登録者限定
のサービスです。
ぜひ友だち登録お
願いいたします。

12月27日（水）は特別営業いたします。
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中川支店 12月6日（水）、20日（水）、1月5日（金）

中川支店 12月7日（木）、1月4日（木）

税務相談 9：30～12：00 ※要予約

■ローンセンター洲本店

ローン相談会 ※表記の時間は現在の短縮営業時間です。※12月31日～1月3日は休業。

［平日］（水曜日を除く）
［平日水曜日］

9：00～18：00
9：00～17：30

［土・日曜・祝日］10：00～15：00
0120-84-2430

■ローンセンター長沢店

［平日］9:00～18:00
［休日］水曜日（祝日の場合は営業）

［土・日曜・祝日］10:00～15:00
0120-06-2430

中 川 支 店
81-2453

神 戸 支 店
27-4101

名 森 支 店
64-3311

海津中支店
53-1133

養老中支店
32-0528

垂 井 支 店
22-1006

ローンセンター洲本店
0120-84-2430

無料相談日

葬儀事前相談日

税

税

年

神戸支店 12月13日（水）、1月10日（水）

神戸支店 12月1日（金）、1月5日（金）

税

年

名森支店 12月27日（水）

名森支店 12月15日（金）

税

年

南濃支店 12月5日（火） 海津中支店 1月4日（木）

南濃支店 12月21日（木）

税

年

養老中支店 12月19日（火）

養老中支店 12月5日（火）

税

年

垂井支店 12月12日（火）、26日（火）、1月9日（火）

垂井支店 12月5日（火）、1月9日（火）

税

年

ローンセンター洲本店 12月24日（日）年

年金相談 年

※ 中川支店の税務相談は9：00からとなります。

10：00～
12：00

6,080億7,777万円
854億2,776万円

 9,904億円
 

貯金
貸出金
長期共済保有契約高

37億7,495万円
54億140万円
40,272人

購買品取扱高
販売品取扱高
組合員数

JAデータ 令和5年10月末

もしものときは、
葬儀専用フリーダイヤルへ

病院・施設からのお迎えの手配、葬
儀の初動受付をさせていただきます。

9：00～12：00

中川斎場
12月5日（火）、12月16日（土）、1月9日（火）

※上記以外の日程においてもご相談を承ります。（その際はフリーダイヤルへご連絡ください）

安井斎場
12月11日（月）、12月22日（金）、1月19日（金）

理事会だより

第１号議案

第2号議案

第3号議案

第4号議案

不祥事件再発防止策の進捗について
令和5年9月末の不祥事件再発防止策の取組み状況に
ついて承認されました。
組織的に影響のある不備事項について
組織的に影響のある不備事項について、策定した改善
策について承認されました。
経営者保証ガイドラインにかかる取組方針について
当組合の経営者保証ガイドラインにかかる取組方針が
決定されました。
固定資産の処分について
旧大江支店の土地建物の売却が承認されました。

第5号議案

第6号議案

第7号議案

理事会の承認を必要とする契約について（融資内容
変更）
理事会の承認を必要とする契約（融資内容変更）が承
認されました。
理事会の承認を必要とする契約について（融資契約）
理事会の承認を必要とする契約(融資契約)が承認さ
れました。
出資口数の減少について
1件の減口が承認されました。

令和5年度　第8回　開催日　令和5年10月26日（木）　出席率93％（37名／40名）

※予約がない場合は開催しませんのでご注意ください。

ファーマーズマーケ
ット情報

毎月8日は「はつべいの日」
今月の抽選対象商品は
「ニッポンエール

宮崎県産マンゴーグミ」

ＬＩＮＥ登録者限定

抽選で８０名様に
プレゼントします！！ 
※抽選期間

12月8日～12月31日

LINEの登録は
こちらから

香り高く、
贅沢な甘みが
口に広がる
べい！！

店舗統合のお知らせ
　第24回通常総代会の承認を受けて進めておりました養老区域の店舗統合の詳細が下記の通り決まりましたのでご案内いたし
ます。組合員・利用者の皆さまには、何かとご不便をおかけしますが、統合を機にさらなるご期待に沿えるよう、一層の努力をして
まいりますので、ご愛顧のほどよろしくお願い申し上げます。

年末年始の営業時間について

◆肥料・農薬の注文・配達

◆葬 儀 の 申 し 込 み

年内配達の受付は、12月27日（水）の14時までとなります。14時以降の受付分の配達は、1月4日
（木）以降の配達となります。お急ぎの場合は、ＦＭなど直取店舗へのご来店・引き取りをお願いします。
葬儀、喪家・病院からの寝台搬送の初動受付は、下記のフリーダイヤルまでお願いします。

営

休

は通常営業

は休業

30（土） 31（日） 1/1（月） 2（火） 3（水） 4（木） 5（金）

大垣ふれあいプラザ（燃料油・LPガス）
大垣ふれあいプラザ海津事務所（燃料油）

ＪＡＳＳ－ＰＯＲＴ
海津（給油所）

ＪＡＳＳ－ＰＯＲＴ
不破（給油所）

ファーマーズマーケット
（中部・中川店除く各店舗）

ファーマーズマーケット
中部店

ファーマーズマーケット
中川店

本店及び支店

ローンセンター
洲本・長沢店

ローンセンター中部店

ＡＴＭ

オートセンター
農機センター

西濃物流センター

9：00～12：00

（※注2） （※注2） （※注2）
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8：00～19：00

休

休

休

9：00～15：00

10：00～16：00

9：00～18：00
土・日（10：00～15：00）

（※注1）

9：00～16：00

10：00～18：00

10：00～16：00

8：30～17：30

8：30～17：15

8：30～17：00

6：30～22：00

7：00～21：00

※注1/ＡＴＭの稼働店舗、稼働時間につきましては、当ＪＡホームページをご覧ください。
〔ホームページ〕https://www.jan.or.jp/（右記ＱＲコードからもアクセスできます）       
※注2/土・日曜日、祝日扱いの稼働時間になります。       
※注3/大垣ふれあいプラザ海津事務所（燃料油）の施設営農の配送のみ営業となります。ご注文は＜海津TEL：0584-53-3811＞までお願いします。       

住所、連絡先は現在の牧田支店と同様です。　
中山間地域での利便性維持のため、母店（牧田
支店）から離れた場所で貯金取引に制限した業
務を行い、その他取次・相談業務を行う店舗。

牧田支店　※1
住所：大垣市上石津町牧田2090

電話番号：47-2511

統合前店舗名統合後店舗名

上石津営業所　※2
住所：大垣市上石津町上原1321-1

電話番号：45-3131
営業時間：9時～14時

営業所（新設）

牧田支店

多良支店

時支店

上原

●

●

●

●

上石津郵便局

消防署

駐在所
365

上石津営業所

営業開始日：令和6年1月22日（月）

12月26日（火）～31日（日）
令和5年

※31日は正午までの営業です

ファーマーズマーケット
プレミアム商品券の使用期限は
12月３１日（日）正午までです。

令和6年1月5日（金）
新春初売り！

お買い物された方に先着で

粗品をプレゼント！切り花、しめ縄、鏡餅などの商品を豊富に取り揃えています。
年末年始の準備にぜひご利用ください。

全店舗で
歳末セール開催

初売り限定期間

※1
※2　　

お早めに
ご利用
ください

見 本

LINE登録者限定
のサービスです。
ぜひ友だち登録お
願いいたします。

12月27日（水）は特別営業いたします。
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季節外れのスイカ

ナスの茎

牡羊座 3/21~4/19 牡牛座 4/20~5/20 5/21~6/21双子座

6/22~7/22蟹座 7/23~8/22獅子座 8/23~9/22乙女座

9/23~10/23天秤座 10/24~11/22蠍座 11/23~12/21射手座

山羊座 2/19~3/20魚座1/20~2/18水瓶座

全体運　視野が広がり「なんだ、そういうことか」
という気付きがありそう。早めに修正を。臨機応変
な行動にツキ
健康運　とてもパワフル。力仕事も積極的に引き受けて
幸運を呼ぶ食べ物　カボチャ

全体運　予定を詰め込み過ぎないように。できる
ことから一つ一つ。下旬からは運気が上昇。良い年
越しになりそう
健康運　食べ過ぎに気を付けて。よくかんで食べると◎
幸運を呼ぶ食べ物　野沢菜

全体運　対人運が活発化。急に忙しくなり右往左
往することが。優先順位を考えて予定を調整。体
調とも相談して無理なく
健康運　慌ててけがをしないように。呼吸を整えて
幸運を呼ぶ食べ物　キャベツ

全体運　イレギュラーな対応が必要になり戸惑い
がち。非常時こそ冷静に。下旬には状況が改善へ。
焦って答えを出さないで
健康運　発酵食品が多めのメニューで腸内環境を改善
幸運を呼ぶ食べ物　ナガイモ

全体運　運勢は穏やか。人に助けられながらうま
くいきます。あなたもできるだけ力になってあげて。
おしゃれにツキあり
健康運　食事は量より質が大切。バランス良く食べて
幸運を呼ぶ食べ物　セリ

全体運　少し神経質になりがちなとき。あまり重
要でないことは相手に合わせるとスムーズに進み
ストレスも軽減
健康運　ミネラルたっぷりの食事で元気を回復
幸運を呼ぶ食べ物　クワイ

全体運　楽しい時間を持てます。金運も好調で、
いつもより良いメニューを選ぶと◎。連絡は早め
に。素早く動くと開運に
健康運　人と会う予定を。笑顔での会話でストレス解消
幸運を呼ぶ食べ物　小松菜

全体運　勢いのある好調運。強気で押せばなんと
かなりそう。大事なことから取り組んで。外食、レ
ジャーが吉
健康運　スポーツを楽しんで。夜は早めに就寝を
幸運を呼ぶ食べ物　水菜

全体運　勢いがあります。強行突破で勝利を収め
られますが、人を振り回してしまうことも。周囲へ
の配慮も忘れないで
健康運　フェイスケアに力を入れて。髪もトリートメントを
幸運を呼ぶ食べ物　ブロッコリー

全体運　上昇運。足の引っ張り合いがありそうで
すが、不毛なので関わらないように。独自路線で行
くのが成功の秘訣
健康運　心和む音楽と香りの良いお茶でリラックス
幸運を呼ぶ食べ物　ミカン

全体運　良い話が舞い込みますが、勘違いからお
かしな雰囲気になることも。相手の話をよく聞き、
落ち着いて動いて
健康運　友人たちとのおしゃべりで気分が上向きに
幸運を呼ぶ食べ物　長ネギ

全体運　問題が山積みで頭の痛いときですが、有
益な助言をくれる人も。信頼できる人を見極めま
しょう。運勢は下旬に回復
健康運　カルシウム補給と関節のストレッチで骨を大切に
幸運を呼ぶ食べ物　セロリ

12/22~1/19

12月のあなたの運勢

　ニュース＆トピックスでも掲載させ
ていただきましたが、今回４年振りに
「ＪＡにしみの農業祭」が開催されまし
た！私も当日参加しましたが、多くの方
がお立ち寄りくださり地域の皆さまと
お会いでき、とても充実した1日を過ご
すことが出来ました。今月からは支店
まつりも開催されます。職員一同、皆
さまのご来場を心よりお待ちしており
ます。ぜひお越しください！　（かぬれ）

　今回のJAにしみのオリジナルカレ
ンダーで応募いただきました写真はど
れも素晴らしいものばかりでした。僕
も写真を撮ることはたくさんあります
が、目で見た景色と実際に写真に
写った景色は思っていたものと違うこ
とってよくあります。写真の枠の中に
そのとき感じた思いをどれだけ乗せる
ことができるか。写真の醍醐味であり
楽しみだと思います。　　（あおぞら）
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二重マスの文字をＡ～Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

D ECBA

答 

え

正解者の中から抽選で４０名様に、
農協全国商品券（1,000円分）をプ
レゼントします。なお、当選者発表は
商品券の発送をもってかえさせてい
ただきます。

■応募締切日（当日消印有効）

■賞品
令和5年12月31日（日）

●今年はどっちが勝つかな、両方ともうまいなと
言いつつ、わくわくして見ています。　　　　　
　　　　　　　　　　　　　輪之内町／T・A　男性93歳

●「1年間ありがとう」と幸せな気持ちで聞いてい
ます。　　　　　　　　　　　養老町／M・M　女性64歳

●子どもの頃から、こたつでのんびりしながら
見ています。　　　　　（あおぞら）

結果発表

好きなチョコレートのお菓子は「チョコケーキ派」or「チョコクッキー派」です。
今月募集するお題は、

➡今回は、ほぼ僅差ですが紅白歌合戦派に多数の意見をいただきました。良い年末年始を迎えるため、健康に
は気をつけて元気いっぱい過ごしましょう。次回もお楽しみに！

Ａ、紅白歌合戦派
●力いっぱい走って、たすきをつなぐ姿が素
晴らしいし、駅伝を観ると年が明けたとい
う実感がわきます。　　　　 　　　　　　
　　　　　　　海津市海津町／T・K　女性74歳

●選手の走り切った時の姿と表情に勇気と感
動をもらっています。　　　　　　　　 　　
　　　　　 　　　　神戸町／M・M　男性60歳

●一生懸命走る選手も、サポートする選手も、
熱い声かけをする監督も、すべてに心を打
たれます。　　　　　　　　（かぬれ）

Ｂ、箱根駅伝派

紅白歌合戦派 箱根駅伝派or
大晦日やお正月の定番テレビ番組といえば

（詳しくは下記の応募要項をご覧ください）

2023年も残すところあと1カ月となりました。年末年始は家でのんびり過ごす人もたくさんいるのではないでしょうか。
そこで今回は、大晦日やお正月の定番テレビ番組といえば『紅白歌合戦派』ｏｒ『箱根駅伝派』で募集しました。

53%
A

紅白歌合戦派 47%
B

箱根駅伝派

アンケートにご協力ください。Ａ.面白かった、興味深かったと思う記事とその
理由。Ｂ.「チョコケーキ派」or「チョコクッキー派」の回答とその理由。①クロ
スワードパズルの答え②郵便番号、住所③氏名（フリガナ）④年齢⑤電話番
号⑥上記のアンケート回答を記入の上、ハガキかＥメールでご応募ください。
※①～⑥の項目は必ずご記入ください。

応
募
要
項

「じゃん ! 写真館」では、おもしろい写真をはじめ、自慢の写真（こども、ペット、風景など）、
イラストを次の要領で募集しております。
●応募方法　封筒に写真（イラストは、ハガキでもOK）を入れ以下をご記入ください。
　　　　　　Eメールでのご応募もお待ちしております。
　　　　　　①応募者の住所、氏名、電話番号②被写体名③撮影場所
●応 募 先　ハガキ： 〒503-0849 大垣市東前町955-1
　　　　　　　　 　JAにしみの・地域ふれあい課「じゃん !写真館」係まで
　　　　　　Ｅメール： nishimino@jan.or.jp

10月でもこんなに
大きく育ちました。

輪之内町楡俣新田
小川 豊子さん

帯状に育って
平らな板みたい。

神戸町瀬古
川瀬 保司さん

●宛先　

ハガキ ： 〒503-0849 大垣市東前町955-1　
　　　　　ＪＡにしみの本店 広報担当係
Ｅメール :  nishimino@jan.or.jp
　　　　　（件名：クロスワードパズル）

A B C D E

カラスウリ

■10月号の答え

※広報誌にて掲載した写真はJAにしみの公式インスタグラムにも公開させていただくことがあります
　（ただし、農産物・風景のみ）。

パイナップルの頭を植えた
ら、３年くらいで実りました。

大垣市長松町
小川 照子さん

もう食べごろ？
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調とも相談して無理なく
健康運　慌ててけがをしないように。呼吸を整えて
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焦って答えを出さないで
健康運　発酵食品が多めのメニューで腸内環境を改善
幸運を呼ぶ食べ物　ナガイモ

全体運　運勢は穏やか。人に助けられながらうま
くいきます。あなたもできるだけ力になってあげて。
おしゃれにツキあり
健康運　食事は量より質が大切。バランス良く食べて
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全体運　少し神経質になりがちなとき。あまり重
要でないことは相手に合わせるとスムーズに進み
ストレスも軽減
健康運　ミネラルたっぷりの食事で元気を回復
幸運を呼ぶ食べ物　クワイ
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いつもより良いメニューを選ぶと◎。連絡は早め
に。素早く動くと開運に
健康運　人と会う予定を。笑顔での会話でストレス解消
幸運を呼ぶ食べ物　小松菜

全体運　勢いのある好調運。強気で押せばなんと
かなりそう。大事なことから取り組んで。外食、レ
ジャーが吉
健康運　スポーツを楽しんで。夜は早めに就寝を
幸運を呼ぶ食べ物　水菜

全体運　勢いがあります。強行突破で勝利を収め
られますが、人を振り回してしまうことも。周囲へ
の配慮も忘れないで
健康運　フェイスケアに力を入れて。髪もトリートメントを
幸運を呼ぶ食べ物　ブロッコリー

全体運　上昇運。足の引っ張り合いがありそうで
すが、不毛なので関わらないように。独自路線で行
くのが成功の秘訣
健康運　心和む音楽と香りの良いお茶でリラックス
幸運を呼ぶ食べ物　ミカン

全体運　良い話が舞い込みますが、勘違いからお
かしな雰囲気になることも。相手の話をよく聞き、
落ち着いて動いて
健康運　友人たちとのおしゃべりで気分が上向きに
幸運を呼ぶ食べ物　長ネギ

全体運　問題が山積みで頭の痛いときですが、有
益な助言をくれる人も。信頼できる人を見極めま
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12/22~1/19

12月のあなたの運勢

　ニュース＆トピックスでも掲載させ
ていただきましたが、今回４年振りに
「ＪＡにしみの農業祭」が開催されまし
た！私も当日参加しましたが、多くの方
がお立ち寄りくださり地域の皆さまと
お会いでき、とても充実した1日を過ご
すことが出来ました。今月からは支店
まつりも開催されます。職員一同、皆
さまのご来場を心よりお待ちしており
ます。ぜひお越しください！　（かぬれ）

　今回のJAにしみのオリジナルカレ
ンダーで応募いただきました写真はど
れも素晴らしいものばかりでした。僕
も写真を撮ることはたくさんあります
が、目で見た景色と実際に写真に
写った景色は思っていたものと違うこ
とってよくあります。写真の枠の中に
そのとき感じた思いをどれだけ乗せる
ことができるか。写真の醍醐味であり
楽しみだと思います。　　（あおぞら）
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二重マスの文字をＡ～Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

D ECBA

答 

え

正解者の中から抽選で４０名様に、
農協全国商品券（1,000円分）をプ
レゼントします。なお、当選者発表は
商品券の発送をもってかえさせてい
ただきます。

■応募締切日（当日消印有効）

■賞品
令和5年12月31日（日）

●今年はどっちが勝つかな、両方ともうまいなと
言いつつ、わくわくして見ています。　　　　　
　　　　　　　　　　　　　輪之内町／T・A　男性93歳

●「1年間ありがとう」と幸せな気持ちで聞いてい
ます。　　　　　　　　　　　養老町／M・M　女性64歳

●子どもの頃から、こたつでのんびりしながら
見ています。　　　　　（あおぞら）

結果発表

好きなチョコレートのお菓子は「チョコケーキ派」or「チョコクッキー派」です。
今月募集するお題は、

➡今回は、ほぼ僅差ですが紅白歌合戦派に多数の意見をいただきました。良い年末年始を迎えるため、健康に
は気をつけて元気いっぱい過ごしましょう。次回もお楽しみに！

Ａ、紅白歌合戦派
●力いっぱい走って、たすきをつなぐ姿が素
晴らしいし、駅伝を観ると年が明けたとい
う実感がわきます。　　　　 　　　　　　
　　　　　　　海津市海津町／T・K　女性74歳

●選手の走り切った時の姿と表情に勇気と感
動をもらっています。　　　　　　　　 　　
　　　　　 　　　　神戸町／M・M　男性60歳

●一生懸命走る選手も、サポートする選手も、
熱い声かけをする監督も、すべてに心を打
たれます。　　　　　　　　（かぬれ）

Ｂ、箱根駅伝派

紅白歌合戦派 箱根駅伝派or
大晦日やお正月の定番テレビ番組といえば

（詳しくは下記の応募要項をご覧ください）

2023年も残すところあと1カ月となりました。年末年始は家でのんびり過ごす人もたくさんいるのではないでしょうか。
そこで今回は、大晦日やお正月の定番テレビ番組といえば『紅白歌合戦派』ｏｒ『箱根駅伝派』で募集しました。

53%
A

紅白歌合戦派 47%
B

箱根駅伝派

アンケートにご協力ください。Ａ.面白かった、興味深かったと思う記事とその
理由。Ｂ.「チョコケーキ派」or「チョコクッキー派」の回答とその理由。①クロ
スワードパズルの答え②郵便番号、住所③氏名（フリガナ）④年齢⑤電話番
号⑥上記のアンケート回答を記入の上、ハガキかＥメールでご応募ください。
※①～⑥の項目は必ずご記入ください。

応
募
要
項

「じゃん ! 写真館」では、おもしろい写真をはじめ、自慢の写真（こども、ペット、風景など）、
イラストを次の要領で募集しております。
●応募方法　封筒に写真（イラストは、ハガキでもOK）を入れ以下をご記入ください。
　　　　　　Eメールでのご応募もお待ちしております。
　　　　　　①応募者の住所、氏名、電話番号②被写体名③撮影場所
●応 募 先　ハガキ： 〒503-0849 大垣市東前町955-1
　　　　　　　　 　JAにしみの・地域ふれあい課「じゃん !写真館」係まで
　　　　　　Ｅメール： nishimino@jan.or.jp

10月でもこんなに
大きく育ちました。

輪之内町楡俣新田
小川 豊子さん

帯状に育って
平らな板みたい。

神戸町瀬古
川瀬 保司さん

●宛先　

ハガキ ： 〒503-0849 大垣市東前町955-1　
　　　　　ＪＡにしみの本店 広報担当係
Ｅメール :  nishimino@jan.or.jp
　　　　　（件名：クロスワードパズル）

A B C D E

カラスウリ

■10月号の答え

※広報誌にて掲載した写真はJAにしみの公式インスタグラムにも公開させていただくことがあります
　（ただし、農産物・風景のみ）。

パイナップルの頭を植えた
ら、３年くらいで実りました。

大垣市長松町
小川 照子さん

もう食べごろ？

じゃん !  2023.12じゃん !  2023.12 1415 141414151515



ブロッコリーを
使ったレシピを
紹介します。

ブロッコリーと鶏肉のガーリック炒め
彩りと香り豊かな

作り方 COOKING

材料（2人分）

レシピ
提供

ニンニクの量を変え
ることで、より濃い味
になってご飯が進み
ます。

ワンポイント
アドバイス

❶ブロッコリーと鶏肉を一口大の大きさに、赤パプリカを５㍉幅に
切る。

❷鍋に水と塩を入れて沸騰させる。その後、ブロッコリーを入れ２分
ほど茹でる。 

❸②をザルに上げ冷水で締める。
❹フライパンにごま油、ニンニクを入れ中火で熱し、鶏肉を炒める。
❺鶏肉に８割ほど火が通ったら、③と赤パプリカを入れて塩コショ
ウをふる。
❻鶏肉に完全に火が通って全体に味がなじんだら火から下ろし、器
に盛りつける。
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環
境
に
配
慮
し
た
植
物
油
イ
ン
キ
を

使
用
し
て
い
ま
す
。 ブロッコリー

＜産地：大垣市、安八町、輪之内町、
　　 養老町、垂井町、関ケ原町＞

表紙の『にしみのブランド』

ブロッコリー １株
赤パプリカ １/2 個
鶏肉（もも） 150 ㌘
塩 適量

ごま油 適量
ニンニク（スライス） 2片
塩コショウ 適量

焼肉 勝美
神戸町川西113

TEL　27-5811


